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favorise la motivation.» Autant de bonnes
pratiques, a renouveler dans I'année, qui
permettent d’'améliorer substantielle-
ment la qualité de vie au travail.

Varier les sources d’inspiration

Si les voyages constituent une source de
renouvellement des idées, il est aussi
possible de s’évader intellectuellement
pour stimuler sa créativité, a travers ses
lectures, par exemple. Mais pour cela,

il ne faut pas se limiter a lire I'actualité ou
la derniére biographie labellisée «inspi-
rante» d'un gourou de la tech. Plus origi-
nal, 1a Harvard Business Review conseillait
dans un article publié en juillet de lire
davantage d’ouvrages de science-fiction.
Limmersion dans un monde totalement
différent permettrait de bousculer cer-
tains acquis ou id€ées recues et favoriserait
la créativité.

Ne pas imposer une vision unique
«Je ne suis pas pour I'entreprise «meére
nourriciére», lance Olivier Anchieri,
consultant en organisations et coach
durant plus de dix ans, aprés avoir occu-
pé plusieurs postes de cadre RH dans de
grandes entreprises. Mettre un baby-foot
au bureau ou installer une salle de créati-
vité ne suffit pas a stimuler la motivation
des collaborateurs. Pas plus que de
mettre en place des programmes de
créativité ou d'intrapreneuriat, qui ne
conviennent pas au profil de tous les
collaborateurs, voire méme peuvent
en braquer certains.»

Les entreprises doivent s’adapter
et étre plus agiles, en permettant par
exemple de développer des projets diffé-
rents au sein de I'entreprise, ou en dehors
de ce cadre, avec des rythmes de travail
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WBR distribue ‘1
des vélos, pour aller i

‘:

aI'école par exemple. i

De I’'avion aux vélos

Le site de réservation de jets privés en ligne Lunalets versera
une partie de ses profits a I'association World Bicycle Relief (WBR).

SOUTIEN Fondée voila prés de dix ans a
Geneve par Eymeric Segard, la premiére
plateforme de réservation de jets privés
en ligne LunajJets a annoncé son soutien a
I'association World Bicycle Relief (WBR).
Lunajets a décidé de lui faire don d'un
pourcentage de son profit. Dans les pays
en développement, les longues distances

restent un obstacle pour 'acceés a I'éduca-
tion ou a la santé. La marche est souvent
le seul moyen de transport. Ainsi,

les étudiants kényans parcourent en
moyenne 6 km par jour, une distance

qui peut atteindre jusqu’a 20 km. World
Bicycle Relief assiste ces communautés
en leur fournissant des vélos. sa
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